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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования   

МОУ СШ № 75  на 2022/2027 учебные годы (5 – 9 ые классы) 

Обновленные ФГОС ООО 

 

Учебный план основного общего образования (5-9 классы) МОУ СШ № 75  на 2022/2027 

учебный год разработан в соответствии: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(с изменениями и дополнениями); 

 Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального  государственного  образовательного стандарта  основного общего образования»; 

 Приказом Минпросвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

287»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среы обитания» (утв. постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 28); 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 

транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу 

товаров, выполнение работ или оказание услуг» (утв. постановлением главного государственного 

санитарного врача РФ от 24.12.2020 № 44); 

 Основной образовательной программы основного общего образования МОУ СШ № 75; 

 Уставом МОУ СШ № 75. 

Учебный план является частьюорганизационного раздела ООП ООО МОУ СШ № 75, 

введенной в действие приказом от 31.08.2022№ 211. 

Учебный план обеспечивает реализацию ФГОС, фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули 

по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность изучения родного языка. 

Учебный план основного общего образования разработан в соответствии с обновленными 

ФГОС ООО и соответствует логике их поэтапного введения, принятом в муниципальном 

образовании города-героя Волгограда. С 2022.\2023 учебного года на обновленный ФГОС 

переходят обучающиеся 5-ых классов, с 2023/2024 учебного года обучющиеся 6-9 классов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений МОУ СШ № 75. 

Особенности преподавания отдельных учебных предметов в 2022/2023 учебном году: 

- учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» являясь учебными предметами 

обязательной части учебного плана, в виду отсутствия заявления родителей(законных 

представителей) обучающихся МОУ СШ № 75, не изучаются. В случае изменения 

образовательного заказа семьи, формализованного в заявлениях о желании изучить данные 

учебные предметы и при ресурсной готовности МОУ СШ № 75, в учебный план будут внесены 

изменения и право гражданина на изучение родного языка и родной литературы будет обеспечено. 

- учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 

в 5-9 классах с 2023/ 2024 учебного года, согласно приказу Минпросвещения России от 18 июля 

2022г. №568 «О внесении изменений в федеральный государственный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287». Поэтому учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в параллели 5-ых классов в 2022/2023 учебном году не изучается в обязательной части 

учебного плана. Однако, на основании мониторинга образовательных запросов 

родителей(законных представителей), с целью удовлетворения образовательных потребностей 
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обучающихся предметная область Основы духовно-нравственной культуры народов России, 

реализуется через учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Физическая культура» в МОУ СШ № 75 в 5-ых  классах реализуется в 

объеме 2 ч в неделю, третий час реализуется за счет внеурочной деятельности по физической 

культуре физкультурно-оздоровительного направления. 

Формируемая часть учебного плана, помимо учебного курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», содержит учебные курсы «Основы математической 

грамотности» и «Читательская грамотность» (на основании, проведенного мониторинга, в целях 

удовлетворения образовательных потребностей и запросов родителей (законных представителей) 

обучающихся, которыеформируют универсальные учебные действия (познавательные, 

коммуникативные, регулятивные). 

Реализация учебного плана осуществляется педагогическими кадрами, имеющими 

соответствующую квалификацию; посредством программно-методического обеспечения (рабочие 

программы учебных предметов, курсов и модулей; учебная и методическая литература, 

дидактические и контрольно-измерительные материалы). Оптимально используются Интернет-

платформы. В МОУ СШ № 75 имеется все необходимое оборудование и технические срества, 

необходимые для реализации содержания обязательной и, формируемой участниками 

образовательных отношений, частей учебного плана. 
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Учебный план основного общего образования МОУ СШ № 75 (5-9 классы) (пятидневная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

Количество часов в год 

Классы 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9Г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 170 170 204 204 204 204 136 136 136 136 102 102 102 102 102 102 102 102 

Литература 102 102 102 102 102 102 102 102 68 68 68 68 68 68 68 68 102 102 102 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Родная 

литература 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

102

/ 

102 

102

/ 

102 

102

/ 

102 

102

/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

102/ 

102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 170 170 170 170             

Математика: 

алгебра, 

геометрия, 

вероятность и 

статика 

        102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

102 

/68 

/34 

 

Информатика - - - - - - - - 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Обществознание - - - - 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

География 34 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Естественно –

научные 

предметы 

Физика - - - - - - - - 68 68 68 68 68 68 68 68 102 102 102 102 

Химия - - - - - - - - - - - - 68 68 68 68 68 68 68 68 

Биология 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

- - - - 34 34 34 34 - - - - - - - - - - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 - - - - - - - - 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 - - - - 

Технология Технология 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 34 34 34 34 34 34 34 34 

Физическая 
культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельнос

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Основы 

безопасности 

            34 34 34 34 34 34 34 34 
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ти жизнедеятельнос

ти 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Учебный курс 

«Читательская 

грамотность» 

34 34 34 34 - - - - - - - - - - - - - - - - 

Математика и 

информатика 

Учебный курс 

«Основы 

математической 

грамотности» 

34 34 34 34 - - - - - - - - - - - - - - - - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Учебный курс 

«Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России» 

34 34 34 34 - - - - - - - - - - - - - - - - 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 68 68 34 34 34 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 986 102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

108

8 

108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 

112

2 
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